Healthy Families America

Programa de Visitas al Hogar

Para usted, su bebé y su familia

Trabajadores entrenados en visitas al ho-
gar para apoyar a los padres y proveer lo

mejor para sus bebes.

Las Visitas son gratuitas y voluntarias
donde los padres aprenderan sobre:

+ Como relacionarse con su bebe

+ Destrezas para padres

«+ Actividades interactivas entre padres
e hijos

+ Etapas del desarrollo infantil

+ Recursos comunitarios y referencias

El Programa Ofrece:

+ Apoyo de lactancia para amamantar a
su bebe

+ Demostraciones de masaje infantil
+ Como planear metas familiares
+ Instrumentos y materiales sobre

desarrollo infantil

Valores Fundamentales:

Valorar a los Ninos
Fortalecer a las Familias

Involucrar a la comunidad

Nuestra Vision:

Que todos los ninos reciban la crianza

adecuada y sus familias la Educacion

esencial para llevar una vida sanay

productiva.

SOLO Elegible Por Referencia

Para obtener mas informacién, con-
sulte con Families in Good Health

(562) 233 - 3873.

Dignity Health.
(D(? St. r§ary M)eldncal Center



